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1

スマホ・タブレットを使って、  
参加者のみなさんの意見共有が  
可能です。  

使用が難しい場合は、  
紙とペンをご用意ください。
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雨
好 き で す か ？

3

ぬれる

ドロドロ

つめたい

園庭出られへん

低気圧。。
洗濯物

じとじと

暗い
渋滞

自転車危ない

送り迎え大変

オシャレ着が

湿気

蒸し暑い

出かけたくない

また延期!?
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お母さん・そうくん・かいくんの  
キモチを想像してみよう。

正解はない！  
思ったことを  
書こう。

絵本のワーク https://forms.gle/P4eHQ2THhnYAMLij7

スマホ・タブレット・PC 
からの回答はこちらから
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意味のない時間
重要なこと

“みちくさ ”
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M I C H I K U S A

“みちくさ ”
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M I C H I K U S A

重要でないこと

“みちくさ ”
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“ みちくさ ”
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お と な  
と 　 　 　 　 　 こ ども  
　 　 　 　 　 　 　 　 の

11

こ ども って 実 は  
わ た し た ち と は  
大 事 に して い る こ と が  
違 う んで す。

ポイント①

12



こ ども の こ と  
見 つ め 直 して み る と  
新 た な 発 見 が あ る か も ！

13

こどもの姿をみる

14

とは言え。。

15

明日の保育が  
いつもより  
ちょっと楽しい！
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①この研修を受けて気づいたこと。  
②明日から取り組んでみよう  
　と思ったこと。

レポート課題

17

で も 、  
こ う や って 改 め て 考 え る と  
こ ども の キ モ チ  
よ く わ か り ま すよ ね ？
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だ って 、 わ た し た ち も  
も と も と は こ ども だ っ た か ら

19

大 雨
こ ん な 経 験 あ り ま せん か ？

20

こ ども だ っ た こ ろ の わ た し  
に 戻 って い る の か も 。

21

お母さんの気持ちの中に  
わたしが２人いること  
気づきました？

22

お母さんのわたし  
と  

こどもだったわたし

23

お母さんのわたし

お母さんには  
せなあかんことがたくさん。

24



保 育 者 常 識 人

お 母 さ ん

い い 人

せ な  
あ かん

社 会 人
市 民

25

こどもだったわたし

26

せなあかんから  
はなれたら  
こどものキモチ  
発見しやすいんです。

27

そ の た め の  
ひ み つ 道 具

28

こ ども ☆ 発 見  
め が ね

29

こ ども の 気 持 ち な って み る
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こ ども ☆ 発 見  
め が ね

こ ども だ っ た わ た し  
に な って  

こ ども を 発 見 し よ う 。  

31

こ ども ☆ 発 見  
め が ね

の 使 い 方 （ 練 習 ）
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で こ ども 発 見 ワ ー ク

https://forms.gle/j5zftoJd68Yni9QW9

スマホ・タブレット・PC 
からの回答はこちらから

33

で こ ども 発 見 ワ ー ク

https://forms.gle/j5zftoJd68Yni9QW9

スマホ・タブレット・PC 
からの回答はこちらから

34

で こ ども 発 見 ワ ー ク

https://forms.gle/j5zftoJd68Yni9QW9

スマホ・タブレット・PC 
からの回答はこちらから

35

https://forms.gle/j5zftoJd68Yni9QW9

スマホ・タブレット・PC 
からの回答はこちらから

で こ ども 発 見 ワ ー ク

36



大 人 の 願 い 　  
が 込 め れて い る は ずで す。

37

心にとめ
ておきた
いこと❶わ た し の 願 い が  

こ ども の 姿 と  
か け 離 れて い な い か ？

38

心にとめ
ておきた
いこと❶わ た し の 願 い が  

せ な あ かん こ と  
大 人 の 都 合  
ばか り に な って い な い か ？

39

心にとめ
ておきた
いこと❷

そ の 関 わ り 方 で  
本 当 に わ た し が 願 う  
こ ども の 姿 に な る ？

40

41

友 だ ち に さ れ た ら  
　 　  と 思 う よ う な こ と  
して た り し ま せん か ？

42



こ ども って 実 は  
わ た し た ち と  
同 じ 人 間  
な んで す。

ポイント②

43 44

願  い

こ ども の 姿

関 わ り 方

キ モ チ

45

願  い

こ ども の 姿

関 わ り 方

キ モ チ

46

どん な 願 い を 持 って 、  
どん な 手 立 て で 保 育 を す れ ば  
よ い か がみ えて く る  は ず ！

47

こ ども ☆ 発 見  
め が ね

の 使 い 方 （ 練 習 ）

48



ち ょ っ と し た 意 識 で  
こ ども の み か た が  

違 って く る 。

49

普 段 な ら 気 に か け て  
い な い よ う な 遊 び の 中 に  
　 　 　 　 の き っ か け は  
　 　 　 　 た く さ ん あ る  

50

今から３つの動画を見ます。

https://forms.gle/Kimu7ZyZH7HeBShbA

スマホ・タブレット・PC 
からの回答はこちらから

で こ ども 発 見 ワ ー ク

51

みようと思わないと  
見逃していること  
結構ある？

52

ち ょ っ と し た 意 識 で  
こ ども の み か た が  

違 って く る 。

53

で

いろんなこどもを 
発見しよう。
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こ ども って 実 は  
一 人 ひ と り  
違 う んで す。 ポイント③

55

い ろ ん な 子 の  
い ろ ん な ら し さ が  

み えて く る と  
こ ども は 力 を 発 揮 し 始 め る 。

56

心にとめ
ておきた
いこと❸

“ 気 に な ら な い 子 ”  
の そ の 子 ら し さ は  
認 め て あ げら れて い る  
で し ょ う か ？

57

こ ども って 実 は  
一 人 ひ と り  
違 う んで す。 ポイント③

58

59 60



61

こ ども って 実 は  
一 人 ひ と り  
違 う んで す。 ポイント③

62

自 分 ら し さ

わ が ま ま
自分の都合を中心に物事 
を考え、行動するさま

63 64

こ ども って 実 は  
わ た し た ち と は  
大 事 に して い る こ と が  
違 う んで す。

わたしたちに
できること

65

こ ども って 実 は  
わ た し た ち と  
同 じ 人 間  
な んで す。

わたしたちに
できること
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こ ども って 実 は  
一 人 ひ と り  
違 う んで す。

わたしたちに
できること

67

わたしたちに
できること

❶

❷

❸
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69

①この研修を受けて気づいたこと。  
②明日から取り組んでみよう  
　と思ったこと。

レポート課題
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